
  

 

  １１月２１日(木) 9:15～15:30 （受付８時 45 分より） 

  4 月１日(月) ～ １１月７日(木)  

  １０名 

〒920-0862 金沢市芳斉1丁目15-15 

対 象  
受講者は選考により決定します。（先着順ではありません） 

  お住まいの市・町のシルバー人材センターへ 

お問い合せ先 （公社）石川県シルバー人材センター連合会 076-222-4680 

（写真はイメージです） 

高齢者活躍人材確保育成事業 

・座学：①アッと驚く栄養の基礎 ②意外と知らない食品衛生の基礎 ③再発見！野菜のいろは 

・調理実習：お正月の定番「わが家のお雑煮」  ・修了証授与  ・相談会 

  ※講習日時、内容等は事情により変更になる場合があります。 

講習内容    

① 石川県内在住の 60 歳（令和 6 年 3 月 31 日時点）以上の方で、講習申込時にシルバー会員でなく、 

  原則、受講後シルバー会員として就業を目指す方 

② シルバーの会員で、新たに調理補助の仕事を希望する方 

③ 昨年度 1 年間就業していないシルバー会員の方 

 

 
・ 選考結果は、石川県シルバー人材センター連合会から申込者全員に対して、申込締切後 

概ね１週間後に書面にて通知します。 

  ・ 開催人数に満たない場合は、中止となることがあります。 

  

 

 

 

 

講習会№１６ 開催地：野々市市 

 

開催会場  ののいちカレード（予定） 

※下記地域以外にお住まいの方は 

直接、連合会までお問い合せください。 

※会場は予告なく変更する場合があります。 

野々市市太平寺 4 丁目 156 番地 

●野々市市シルバー 076-294-8303 

●金沢市シルバー 076-222-2411 

●白山市シルバー 076-275-7604 


